
Tweekleurige sokjes voor pasgeborenen 
 

 
 
Boord: (kleur A) 
Zet met een rest 4-draads sokkengaren en 4 naalden nr. 2,00 of 2.25 40 steken op.  
Verdeel de steken over 3 naalden (14, 12, 14). 
Kleur A: brei een boord in boordsteek 1r., 1av. van 8 rondes hoog. 
Kleur B: 4 rondes r. 
Kleur A: 1 ronde 1 r., 1 av. 
Kleur B: 1 ronde 1 av., 1 r. en 2 rondes r. 
 
Grote hiel (kleur A): 
Brei 10 steken r. en zet de overblijvende 4 steken op de naald voor de wreef. Keer. 
Volgende naald: kleur A - 1 afhalen, 19 x boordsteek 1r/1av.  Keer het werk. 
Zet de overblijvende 4 steken op de naald voor de wreef. Verdeel de wreefsteken over 2 naalden en ga verder met 
de hiel (op de verkeerde kant). 
Herhaal de vorige naald nog 11 x en brei recht boven recht en averecht boven averecht. 
U heeft dan 12 naalden grote hiel (hielflap) in boordsteek gebreid. 
 
Kleine hiel (kleur A): 
Volgende naald: 1 afhalen, 11 r., 2 in de achterste lus r. samenbreien, 1 recht, keer (er zijn nog 5 steken over). 
Volgende naald: 1 afhalen, 5 av., 2 av. samenbreien, 1 av. keer (er zijn nog 5 steken over). 
Volgende naald: 1 afhalen, 6 r., 2 in de achterste lus r. samenbreien, 1 r., keer (er zijn nog 3 steken over). 
Volgende naald: 1 afhalen, 7 av., 2 av. samenbreien, 1 av., keer (er zijn nog 3 steken over). 
Volgende naald: 1 afhalen, 8 r., 2 in de achterste lus r. samenbreien, 1 r., keer (nog 1 steek over). 
Volgende naald: 1 afhalen, 9 av., 2 av. samenbreien, 1 av., keer (nog 1 steek over). 
Volgende naald: 1 afhalen, 10 r., 2 in de achterste lus r. samenbreien, 1 r., keer. 
Volgende naald: 1 afhalen, 10 av., 2 av. samenbreien, keer. 
Volgende naald: 1 afhalen, 11 r. Er staan 12 hielsteken op de naald (naald 1). Knip kleur A af. 
 
Spie (kleur B): 
Neem met naald 1 langs een kant van de hiel 8 steken op. Brei met de tweede naald over de 20 steken van de 
wreef. Neem met de derde naald weer 8 steken op langs de andere kant van de hiel en brei de helft (=6) van de 
hielsteken bij deze naald erbij. U heeft in totaal 48 steken. Brei 1 ronde recht. 
Volgende ronde: 
Naald 1: r. tot laatste 3 steken, 2 r. samenbreien, 1 r. 
Naald 2: r. 
Naald 3: 1 r, 2 in de achtereste lus samenbreien, r. tot eind. 
Herhaal deze minderingsronde nog 4x totdat er weer 40 steken in totaal zijn. 
 
Voet (kleur B): 
Brei 14 rondes recht. 
 
Teen (kleur A): 
De steken staan als volgt: naald 1 - 10 steken, naald 2 - 20 steken, naald 3 - 10 steken. 
Naald 1 (10 steken): r. tot laatste 3 steken, 2 r. samenbreien, 1 r. 
Naald 2 (20 steken): 1 r, 2 in de achterste lus samenbreien, r. tot laatste 3 steken, 2 r. samenbreien, 1 r. 
Naald 3 (10 steken): 1 r, 2 in de achterste lus samenbreien, r. tot eind. 
Minder in elke ronde tot er nog 8 steken over zijn. Maas deze aan elkaar of haal een dubbele draad door de steken. 
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