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MAAT

S[M, L]

MATERIAAL

[MC] 1 bol Opal Uni [75% wol, 25% polyamide (425 m per 100g]
[CC] 1 bol Opal multicolor

Small: 1 set sokkennaalden 2.5 mm
Medium: 1 set sokkennaalden 3.0 mm
Large: 1 set sokkennaalden 3.5 mm
Stopnaald

STEKENVERHOUDING

Small: 34 st./40 toeren = 10 cm in tricot
Medium: 32 st./40 toeren = 10 cm in tricot
Large: 30 st./40 toeren = 10 cm in tricot

STEEKPATRONEN
DM = dubbele mindering met middelste steek bovenop

ontworpen door Connie Freeman

Met deze sok kunt u met diverse technieken
experimenteren. De sok zelf is gebreid volgens
een basispatroon. De puntige boord is een klein
en gemakkelijk werkje om de leuke module-
techniek uit te proberen.

De verschillende maten worden met hetzelfde
aantal steken gebreid. Het verschil wordt
bereikt door dikkere of dunnere naalden te
gebruiken.

Gebruik uw creativiteit om voor uw geliefden
steeds andere kleurcombinaties te maken.

Haal 2 st. recht af. Brei 1 recht. Haal de afgehaalde steken over de zojuist gebreide steek.

Aafh = Averecht Afhalen

Boordmodules

Elk vierkantje (module) begint met 23 steken en eindigt met 1 steek door in elke 2e toer een dubbele mindering te maken.
Elke eerste steek wordt achter ingestoken. Elke laatste steek wordt afgehaald met het garen voor het werk. Hierdoor wordt

het gemakkelijker om steken op te nemen

Toer 1: recht

Toer 2: 1 recht achter ingestoken, 9 recht, DM, 9 recht, 1 Aafh
Toer 3: 1 recht achter ingestoken, 19 averecht, 1 Aafh

Toer 4: 1 recht achter ingestoken, 8 recht, DM, 8 recht, 1 Aafh

Toer 5: 1 recht achter ingestoken, 8 recht, middelste steek averecht, 8 recht, 1 Aafh

Toer 6: 1 recht achter ingestoken, 7 recht, DM, 7 recht, 1 Aafh
Toer 7: 1 recht achter ingestoken, 15 averecht, 1 Aafh
Toer 8: 1 recht achter ingestoken, 6 recht, DM, 6 recht, 1 Aafh

Toer 9: 1 recht achter ingestoken, 6 recht, middelste steek averecht, 6 recht, 1 Aafh

Toer 10: 1 recht achter ingestoken, 5 recht, DM, 5 recht, 1 Aafh
Toer 11: 1 recht achter ingestoken, 11 averecht, 1 Aafh
Toer 12: 1 recht achter ingestoken, 4 recht, DM, 4 recht, 1 Aafh



Toer 13: 1 recht achter ingestoken, 4 recht, middelste steek averecht, 4 recht, 1 Aafh
Toer 14: 1 recht achter ingestoken, 3 recht, DM, 3 recht, 1 Aafh

Toer 15: 1 recht achter ingestoken, 7 averecht, 1 Aafh

Toer 16: 1 recht achter ingestoken, 2 recht, DM, 2 recht, 1 Aafh

Toer 17: 1 recht achter ingestoken, 2 recht, middelste steek averecht, 2 recht, 1 Aafh
Toer 18: 1 recht achter ingestoken, 1 recht, DM, 1 recht, 1 Aafh

Toer 19: 1 recht achter ingestoken, 3 averecht, 1 Aafh

Toer 20: 1 recht achter ingestoken, DM, 1 Aafh

Toer 21: 1 recht achter ingestoken, middelste steek averecht, 1 Aafh

Toer 22: DM. Draad doorhalen.

BESCHRIJVING

Onderste rij boordmodules
Zet met CC 23 steken op en maak een vierkantje zoals hierboven staat beschreven. Maak 4 modules/vierkantjes in totaal.

Middelste rij boordmodules

Hou een module met de goede kant naar u toe. Neem langs de linkerkant 11 steken op, beginnend met de steek waar de
draad doorheen is gehaald. Neem dan 12 steken op langs de rechterkant van een volgende module. Zie onderstaand
diagram.

End here Start here

Maak met deze 23 steken weer een vierkantje volgens de beschrijving. Herhaal dit twee keer met de derde en vierde
module. Herhaal dit dan nog een laatste keer langs de linkerkant van de 4° module en de rechterkant van de 1 module.
Hierdoor wordt het geheel tot een ring gesloten.

Bovenste rij boordmodules

Hou het werk weer met de goede kant naar u toe. Neem 1 steek op in de bovenste punt van een middelste rij module en
neem 10 steken op langs de linker kant van de module. Neem 1 steek op in de punt van een onderste rij module. Neem 10
steken op langs de rechter kant van de aansluitende module en neem nog 1 steek op uit de punt van deze module (23 st.).

Toer 1: recht

Toer 2: 10 recht, DM, 9 recht. Keer en laat de overgebleven steken op de naald staan.

Toer 3: 1 Aafh , 18 averecht. Keer en laat de overgebleven steken op de naald staan.

Toer 4: 1 afhalen, 7 recht, DM, 7 recht. Keer en laat de overgebleven 2 steken op de naald staan.

Toer 5: 1 afhalen, 6 recht, middelste steek averecht, 7 recht. Keer en laat de overgebleven 2 steken op de naald staan.
Toer 6: 1 afhalen, 5 recht, DM, 5 recht. Keer en laat de overgebleven 3 steken op de naald staan.

Toer 7: 1 Aafh, 10 averecht. Keer en laat de overgebleven 3 steken op de naald staan.

Toer 8: 1 afhalen, 3 recht, DM, 7 recht.

Zet de overgebleven 15 steken op een contrasterende draad restgaren. Herhaal dit alles nog 2 keer. Herhaal dan nog een
keer maar laat de steken op de naald staan. Hou het werk met de goede kant naar u toe en zet de 3 x 15 steken op 3
verschillende naalden. U heeft nu 60 steken, verdeeld over 4 naalden.

Keer het breiwerk nu binnenstebuiten zodat u naar de verkeerde kant kijkt. Brei 1 ronde recht. Mochten er steken gedraaid
zitten, steek de naald dan in deze ronde achter in de steek in. Breek CC af en ga verder met MC. Brei 1 ronde recht.

Been
Brei ongeveer 4,5 cm 2x2 boordsteek (2 recht/2 averecht). Dit gedeelte valt straks onder de omgeslagen boord en is dus
onzichtbaar. Ga dan verder in tricotsteek en brei nog circa 13 cm.

Hielflap
Brei de 15 steken van naald 1 bij de steken van naald 4. U heeft nu 30 steken naald 1. Deze steken vormen de hielflap.
Breek MC af en ga verder met CC.

Steken voor versterkte hiel:
Toer 1: 1 afhalen, 1 recht tot einde toer



Toer 2: 1 afhalen, averecht tot einde toer
Herhaal deze 2 toeren nog 15 keer. Breek CC af en ga verder met MC.

Keren van de hiel

17 recht, 2 st. recht afhalen, terugzetten op linkernaald en dan samenbreien, 1 recht. Keer.

1 recht afhalen, 5 averecht, 2 averecht samenbreien, 1 averecht. Keer.

1 recht afhalen, recht tot 1 steek voor het “gat, 2 st. recht afhalen, terugzetten op linkernaald en dan samenbreien, 1
recht. Keer.

1 recht afhalen, averecht tot 1 steek voor het “gat”, 2 averecht samenbreien, 1 averecht. Keer.

Ga zo verder tot alle steken zijn verwerkt (18 hielsteken).

Spie

Brei, met de goede kant naar u goe, 9 hielsteken recht. Brei met een nieuwe naald de volgende 9 hielsteken recht. Neem
met dezelfde naald langs de zijkant van de hielflap 16 steken op. Brei de 30 steken van de volgende 2 naalden recht. Neem
met een nieuwe naald langs de andere zijkant van de hielflap weer 16 steken op. Brei de overblijvende 9 hielsteken op deze
naald erbij.

Naalden 1 en 4 hebben nu elk 25 steken, naalden 2 en 3 hebben elk 15 steken. In de volgende rondes moet het teveel aan
steken weer worden weggewerkt. Dit gaat als volgt.

Ronde 1: Naald 1:Brei recht tot de laatste 3 steken; 2 st. samen breien, 1 recht. Brei naald 2 en 3 recht. Naald 4: 1 recht,
2 st. recht afhalen, terugzetten op linkernaald en dan samenbreien, 1 recht.

Ronde 2: recht.

Herhaal deze twee rondes nog 9 keer. Er staan dan weer 15 steken op elke naald.

Brei verder in tricot tot de sok 5 cm korter is dan de uiteindelijke lengte (of gebruik het matenschema van Wolhalla op de
pagina Kadootjes).

Teen
Breek MC af en ga verder met CC.

Brei een ronde met minderingen als volgt:

Naald #1: recht tot laatste 3 steken, 2 st. samen breien, 1 recht.

Naald #2: 1 recht, 2 afhalen, terugzetten op linkernaald en samenbreien, recht tot eind.
Naald #3: recht tot laatste 3 steken, 2 st. samen breien, 1 recht.

Naald #4: 1 recht, 2 afhalen, terugzetten op linkernaald en samenbreien, recht tot eind.
*Brei 3 rondes zonder mindering.

Brei in de volgende ronde de minderingen.

Brei 2 rondes zonder minderingen.

Herhaal vanaf * twee keer.

**Brei 1 ronde met minderingen.

Brei 1 ronde zonder minderingen.

Herhaal vanaf ** drie keer.

Brei nu in elke ronde de minderingen tot er nog 2 steken op elke naald staan (8 in totaal).
Breek het garen af op ongeveer 30 cm.

AFWERKING

Zet de bovenste 4 steken op een naald. Ze de onderste 4 steken op een andere naald. Maas de steken aan elkaar en werk
de draad af.

Werk alle draadeinden netjes af.
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