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Bij dit patroon gaan we er vanuit dat sokken breien voor u geen mysterie meer is.  

Ga anders naar het basis sokpatroon en de matenoverzichten op de pagina Kadootjes van website www.wolhalla.nl. 
 
Voor 4-draads sokkengaren met ca. 420 meter per 100 gram. 
De sok trekt iets in, daarom zetten we wat meer steken op dan 
volgens de maattabellen. 
Zet 68/72 steken op met naald 2,5. Brei 1 toer boordsteek 
1av/1verdr. recht. Verdeel de steken over 3 of 4 naalden en 
sluit de ronde. Brei 20 toeren boord. 
Been: NB Alle oneven toeren in het diagram worden recht 
gebreid. 11/13 st. boord (begin met av)– 23 st. ronde 1 van 
schema – 11/13 st. boord (begin met av) – 23. st. ronde 1 van 
schema. Brei 4x de naalden 1 t/m 14 van het diagram en 
eindig met een ronde 1 (één). 
Hiel: Verdeel de steken als volgt en zodanig dat het patroon 
precies in het midden valt: 5/7 st. boord – 23 st. patroon – 5/7 
st. boord = totaal 33/37 steken. (De resterende 35 steken 
vormen de bovenvoet.) 
Brei over de hielsteken 28/30 toeren boordpatroon als volgt: 
Heengaande toer: 1 av. afhalen, [1verdr.recht/1av]* 
Teruggaande toer: 1 av. afhalen, [1verdr.av/1recht]* 

Eindig met een heengaande toer. 
 
Kleine hiel:  
1 av. afh, av. tot het midden, 2 av, 2 av sbr, 1 av, keer.  
1 recht afh., 5 recht, 2 verdr. recht sbr, 1 r, keer. 
1 av. afh, av. tot 1 st. voor het gaatje, 2 av. sbr, 1 av., keer. 
1 recht afh., recht tot 1 st. voor het gaatje, 2 verdr. recht sbr., 1 
r, keer. Herhaal de laatste 2 naalden tot alle steken aan de 
zijkant zijn verwerkt.  
Spie: Neem langs de zijkant van de hielflap de kantsteken op, 
brei in patroon verder over de bovenvoet, neem langs de 
andere zijkant van de hielflap de kantsteken op en brei over de 
resterende hielsteken. 
Minder hierna in elke 2e ronde 1 st. aan weerskanten van de 
spie. Brei de bovenvoet in patroon en de zool in tricotsteek.  
Voet/Teen: Brei tot de gewenste voetlengte is bereikt (brei het 
laatste patroondeel t/m toer 20 van het diagram) en werk de 
sok af met een bandteen (zie basispatroon op onze website). 
 

                    O O     t               20   
                  O      O     e e           18   
                O          O       n         16   
              O              O               14   
            O       ► ▬ ◄       O             12   
          O       ► ▬ ▬ ▬ ◄       O           10   
        O       ► ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ◄       O         8   
      O       ► ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ◄       O       6   
    O       ► ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ◄       O     4   
  O       ► ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ▬ ◄       O   2   
                                              1   
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23    
  recht           O draad omslaan        
▬ averecht          ► 2 recht samen breien       
◄ 2 afhalen, linkernaald van links naar rechts vóór in de 2 afgeh. st. steken, samen breien. 
2 samen recht afhalen, 1 recht, afgehaalde steken samen overhalen         
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