
 
Kindervest en muts  – Maat 104 (5 jaar) 
 

 
 
 
AFKORTINGEN: 
GK  : goede kant 
VK  : verkeerde kant 
Kantst. : 1ste en laatste steek in een toer. Brei ze recht/averecht of haal ze af. Net wat u wilt. 
A : averecht 
R : recht 
2Rv : kruis 2 steken voor het werk door eerst de 2e steek op de linkernaald te breien en  

  dan de 1ste steek. 
2Ra : kruis 2 steken achter het werk door eerst de 2e steek op de linkernaald te breien en  

  dan de 1ste steek. 
1 AF  : haal 1 steek averecht af met het garen voor het werk. 
2 AF : haal 2 steken averecht af met het garen voor het werk. 
 
 
VESTJE: 
300g OPAL Sock & Sweater Yarn 
1 paar breinaalden 2,0 mm 
1 paar breinaalden 2,5 mm 
1 haaknaald 2,5 mm 
 
 
ACHTERPAND 
Zet met naald 2,5 mm 94 steken op en brei 2 toeren recht. Ga verder in patroon als volgt: 
Toer 1 (VK): kantst., 1AF, 5A , 1AF, 5A, * 2AF , 4A * , herhaal van * tot * 12 keer, 1AF, 5A, 1AF, 1A, kantst. 
Toer 2 (GK): kantst., 2Rv, 4R, 2Rv, 76R, 2Rv, 4R, 2Rv, kantst. 
Toer 3 (VK): kantst., 1A, 1AF, 5A, 1AF, * 4A, 2AF *, herhaal van * tot * 12 keer, 5A, 1AF, 5A, 1AF, kantst. 
Toer 4 (GK): kantst., 2Ra, 4R, 2Ra, 76R, 2Ra, 4R, 2Ra, 1 kantst.   
Brei verder in patroon (toer 1-4) tot het achterpand 20 cm hoog is. 
Armsgaten: 
Blijf in patroon breien. Kant aan het begin en eind van de volgende 2 toeren 6 steken af (82 st). Minder 7 keer 
aan weerskanten in elke 2e toer (68 st.) als volgt: brei aan het begin van de toer de 3e en 4e steek recht samen – 
brei aan het eind van de toer de 4e en 3e steek voor de kantsteek recht samen. Brei verder in patroon tot het 
armsgat 12,5 cm. hoog is.  
Schouders en nek: 
Kant de middelste 28 steken af en werk de schouders (20 st) elk apart af. 
Kant in de 2e toer 4 steken af. Brei nog 4 toeren in patroon en kant dan de overgebleven schoudersteken af. 
 
 
LINKER VOORPAND 
Zet 46 steken op en brei 2 toeren recht. Ga verder in patroon als volgt: 
Toer 1 (VK):  kantst., 1AF, 5A, * 2AF, 4A *, herhaal van * tot * 5x, 1AF, 5A, 1AF, 1A, kantst. 
Toer 2 (GK):  kantst., 2Rv, 4R, 2Rv, 34R, 2Rv, kantst. 
Toer 3 (VK): kantst., 1A, 1AF, 5A, * 2AF, 4A *, herhaal van * tot * 5x, 5A, 1AF, 1A, kantst. 
Toer 4 (GK): kantst. 2Ra, 4R, 2Ra, 34R, 2Ra, 3R4, 2Ra, kantst.  
Brei verder in patroon (toer 1-4) tot het voorpand 20 cm hoog is. 
 
 
 



 
 
 
Armsgat: 
Maak het armsgat op dezelfde hoogte en op dezelfde manier als bij het achterpand. Begin voor de hals te 
minderen bij 6,5 cm. armsgathoogte. Kant 4 steken voor de hals af en minder dan in elke volgende 2e toer 1 x 3 
st., 1 x 2 st., en 8 x 1 steek. Kant op dezelfde hoogte als bij het achterpand de overgebleven schoudersteken af. 
 
 
RECHTER VOORPAND: 
Brei dit gelijk, maar tegengesteld aan het linker voorpand. 
 
 
MOUWEN: 
Zet 64 steken op en brei 3 toeren recht. Ga verder in patroon als volgt: 
Toer 1 (VK): kantst., 6A, 1AF, * 5A, 1AF *, herhaal van * tot * 8x, 7A, kantst. 
Toer 2 (GK): kantst., 6R, *2Rv, 4R *, herhaal van * tot * 8x, 2Rv, 6R, kantst. 
Toer 3 (VK): kantst., 7A, 1AF, *5A, 1AF *, herhaal van * tot * 8x, 6A, kantst. 
Toer 4 (GK): kantst., 6R, 2Ra, * 4R, 2Ra *, herhaal van * tot * 8x, 6R, kantst. 
Brei verder in patroon (toer 1-4) tot de mouw 23 cm hoog is.   
Mouwkop: 
Kant aan het begin van de volgende 2 toeren 6 steken af (52 st.). Minder 2 x 1 st. in elke volgende 4e toer (48 
st.) en daarna 18 x in elke 2e toer (12 st.). Maak deze minderingen door aan het begin van de toer de 3e en 4e 
steek samen te breien – aan het eind van de toer de 4e en 3e steek voor de eindsteek samen te breien. Kant de 
overgebleven 12 steken af als de mouwkop 12 cm hoog is. 
 
 
AFWERKING: 
Span de delen vochtig op en laat volledig drogen. Sluit de schouder- en zijnaden. 
Hals: 
Neem, met de goede kant naar u toe, met naald 2,0 mm. langs de hals en nek 96 steken op. Brei 3 toeren 
recht. Brei dan nog 1 cm. in tricot en kant alle steken af. Vouw het tricotgedeelte naar binnen en naai vast. 
Tailleband: 
Neem, met de goede kant naar u toe, met naald 2,0 mm. langs de onderkant 170 steken op en brei 3 toeren 
recht. Brei dan nog ca. 1,5 cm. tricot en kant alle steken af. Vouw het tricotgedeelte naar binnen en naai vast. 
Voorkanten: 
Neem, met de goede kant naar u toe, met naald 2,0 mm. langs beide zijden 85 steken op en brei 5 toeren recht. 
Brei dan nog ca. 1,5 cm. tricot en kant alle steken af. Vouw het tricotgedeelte naar binnen en naai vast. 
 
Indien gewenst kunt u aan de binnenkant van het vest langs de vastgenaaide randen een rand vasten haken 
voor een nette afwerking. 
Zet de mouwkoppen in de armsgaten en sluit de mouwnaden. 
  
 
MUTS (51 cm circ.): 
NB: van de 300 gram voor het vest heeft u genoeg over om ook de muts te breien! 
100g OPAL Sock & Sweater Yarn 
1 paar breinaalden 2,5 mm 
1 haaknaald 2,5 mm 
 
Boord: 
Zet met naald 2,5 mm 25 steken op en brei patroon als volgt:  
Toer 1 (VK): kantst., 2R. 1AF, 1A, * 2R, 1AF, 1A *, herhaal van * tot * 4x, 2R, kantst. 
Toer 2 (GK):  kantst., 2R, 2Rv, * 2R, 2Rv *, herhaal van * tot * 4x, 2R, kantst. 
Toer 3 (VK):  kantst., 2R, 1A, 1AF, * 2R, 1A, 1AF *, herhaal van * tot * 4x, 2R, kantst. 
Toer 4 (GK):   kantst., 2R, 2Ra, * 2R, 2Ra *, herhaal van * tot * 4x, 2R, kantst. 
Brei door in patroon (toer 1-4) tot de boord 47 cm. lang is. Kant de steken af. 
Bovenkant: 
Neem langs een van de lange kanten 122 steken op en brei verder als volgt: 
Toer 1 (VK): kantst. 1AF, 1A, 26R, * 1AF, 1A, 1AF, 1A, 26R * ,herhaal van * tot * 3x, 1AF, 1A, kantst. 
Toer 2 (GK):  kantst., 2Rv, * 26R, 2Rv, 2Rv * herhaal van * tot * 3x, 26R, 2Rv, kantst  
Toer 3 (VK): kantst, 1A, 1AF, 26R, * 1A, 1AF, 1A, 1AF, 26R * ,herhaal van * tot * 3x, C2, kantst. 
Toer 4 (GK):  kantst. 2Ra, 26R, *2Ra, 2Ra, 26R *, repeat from.* to * 3x, 2Ra, kantst. 
Brei door in patroon (toer 1-4) en maak intussen de hieronder beschreven minderingen. 
Minderingen: 
Minder voor de bovenkant na 5 toeren patroon door voor en na de gekruiste steken 2 steken samen te breien (8 
minderingen per toer). Maak deze minderingen in elke 4e toer tot er nog 18 steken over zijn. Rijg de draad door 
deze steken, trek strak aan en hecht af. Sluit de naad. Voor een mooie afwerking kunt u enkele toeren vasten 
langs de boord haken. 


